
 

REGULAMENTO DA 3ª CORRIDA AMIGOS RUNNERS 

                                             SERRINHA/RN 

 

 

 

Data: 17 de Dezembro de2023 

Percurso: 5km 

Horário de largada: 16:00hs 

Local( Largada e Chegada): Praça da Fé, ao lado da igreja católica 
Serrinha/RN 

Organização: Equipe AMIGOS RUNNERS 

 

 

1. PROVA 

1.13ª corrida AMIGOS RUNNNERS 

será realizada no Domingo dia 17 de Dezembro de 2023 em 
Serrinha/RN. 
1.2 A largada da prova será às 16:00hs. 
1.2.1 O horário da prova ficará sujeito a alterações em razão da 
quantidade de inscritos, bem como por problemas de ordem 
externa, tais como: falhas de comunicação, suspensão no 
fornecimento de energia, dentre outros. 
1.3 A Corrida será disputada na distância de 5km. 
1.4 A prova terá a duração máxima de 1:30hs (1 hora e 30 minutos) 
e o atleta que não cumprir todo o trajeto dentro do tempo de corte 
estabelecido não terá seu tempo cronometrado. 
1.5 Poderão participar da prova, atletas de ambos os sexos, 
regularmente inscritos de acordo com o presente Regulamento 
Oficial da prova. 
1.6 Todo atleta inscrito irá se adequar a uma faixa etária, 
respeitando a sua idade de acordo com o ano do seu nascimento. 

2. INSCRIÇÕES                                                                                                                                             

2.1 As inscrições geral: R$ 60,00. As inscrições de atletas locais 

serão gratuita.                                                                                                                                                                                                                                             



2.2 As inscrições serão limitadas a 200 atletas;                                                                                                

2.3 O dinheiro não será devolvido, caso o participante desista da 

inscrição;                                                                                          

2.4 As inscriçõesserão realizadas pelos organizadores do evento e 

também no site rncrono.com.br ;                                                               

2.5 As inscrições serão até o dia 16de Dezembro de 2023, ou até 

atingir o limite de 200 inscrições;                                                                                                                                                         

2.6 No ato da inscrição implicará a concordância de cada 

participante com o Termo de Responsabilidade da Prova e ciente 

do Regulamento Geral do Evento.   

2.7 Os participantes são responsáveis pela veracidade das 

informações fornecidas no formulário de inscrição. Caso haja fraude 

comprovada, o(a) atleta será desclassificado da prova. 

2. 8 Os atletas menores de 18 anos só poderão participar da 

corrida, obrigatoriamente com autorização assinada pelos pais ou 

responsáveis 

2.9 Inscrições de atletas locais serão necessárioos seguintes 

documentos: a) comprovante de residência; b) título de eleitor; c) 

RG. 

3. PREMIAÇÃO 

3.1 Com relação à premiação, a mesma será realizada nos 
seguintes formatos: Geral, local, faixa etária, categoria militar e 
PCD. 

 
PREMIAÇÃO GERAL (Mas. e Fem.) 
1° 500,00 + TROFÉU 
2° 400,00 + TROFÉU 
3° 300,00 + TROFÉU 

4º 200,00 + TROFÉU 

5º 100,00 + TROFÉU 

 

PREMIAÇÃO LOCAL (Mas. e Fem.) 
1° 100,00 + TROFÉU 
2° 70, 00+ TROFÉU 
3° 50,00 +  TROFÉU 



 

PREMIAÇÃO FAIXA ETÁRIA 
1° TROFÉU 
2° TROFÉU  
3° TROFÉU  
 

Faixas Etárias (Masc. e Fem.) 

14 à 18 anos 
19 à 29 anos 
30 à 39 anos 
40 à 49 anos 
50 à 59 anos 
60 anos acima. 

Categoria militar e PCD( Mas. e Fem.) 

1º TROFÉU 

2º TROFÉU 

3º TROFÉU 

 
3. 2 Os atletas premiados na categoria Geral não entrarão na 
premiação por Faixa-etárias. 

3. 3 Premiação ( troféus ) para as três maiores equipe. 

‘3.4 MEDALHAS PARA TODOS OS ATLETAS QUE CONCLUIREM 
A PROVA. 

 

4. INSTRUÇÕES E REGRAS PARA CORRIDA 
4.1 É importante que os (as) atletas estejam no local de largada 
com pelo menos uma hora de antecedência (60 minutos), onde 
serão passadas as instruções finais. 
4.2 A cada competidor será fornecido um número que deve ser 
usado visivelmente no PEITO, sem rasura ou alterações. 
4.3 É obrigatório o uso do número do (a) atleta no PEITO, sendo 
que qualquer mutilação dos números ou mal posicionamento que 
dificulte sua visualização, implicará em sua desclassificação. 
4.4 A participação do (a) atleta na prova é estritamente individual 
sendo proibido o auxílio de terceiros, bem como, o uso de qualquer 
recurso tecnológico sem prévia autorização por escrito da Comissão 
Organizadora da prova. 



4.5 Na hipótese de desclassificação dos primeiros colocados, serão 
chamados os classificados com o melhor tempo, sucessivamente. 
4.6 O (a) atleta deverá observar o trajeto, não sendo permitido 
qualquer meio auxiliar para alcançar qualquer tipo de vantagem. 
4.7 O (a) atleta que empurrar o (a) outro (a) atleta, de modo a 
impedir sua progressão, estará passível de desqualificação na 
prova. 

5. KIT CORRIDA 
Número de peito; 

Grampos; 

Chip. 

 

INFORMAÇÕES: 

Eriberto Olímpio (84)98819-7933 

Alex (84 ) 98768- 8044 

 

 

 

 

 


