
 

REGULAMENTO  

 

1 - DA PROMOÇÃO E REALIZAÇÃO 

1.1 - A 2ª Corrida e Caminhada da Padroeira de Natal - Nossa Senhora da 

Apresentação, promovida pela Arquidiocese de Natal, é uma Corrida de caráter 

beneficente, com à distância de 5 km, a ser realizada no sábado, dia 18 de 

novembro de 2023, com largada as 16 horas na Avenida Deodoro – Centro, em 

frente à Catedral Metropolitana de Natal RN. A largada se dará em quaisquer que 

sejam as condições climáticas do dia, desde que não ofereçam riscos aos 

participantes.  

 

2 - DOS OBJETIVOS 

2.1 - São objetivos da 1ª Corrida e Caminhada da Padroeira de Natal - Nossa Senhora 

da Apresentação: 

a- Celebrar com uma atividade esportiva a data tão importante para a 

Comunidade Católica em geral; 

b - Fomentar a prática do esporte como aliada do cotidiano das pessoas, visando 

proporcionar a melhoria da qualidade de vida e da saúde física e mental dos 

participantes;  



c - Contribuir para a formação de uma filosofia esportiva baseada na sua 

importância social, educacional, religiosa, cultural e econômica. 

 

3 - DAS VAGAS 

3.1- Serão disponibilizadas 500 (quinhentas) vagas para o evento 2ª Corrida e 

Caminhada da Padroeira de Natal - Nossa Senhora da Apresentação, distribuído nas 

categorias comunidade geral. 

 

4 - DA PARTICIPAÇÃO  

4.1 - Para inscrever-se o participante deverá atender a todos os requisitos dispostos 

neste regulamento.  

A - Na Categoria Comunidade Geral, ser maior de 18 anos e estar física e 

psicologicamente apto a participar da corrida.  

B- Caminhada livre para qualquer idade 

4.3 - São condições fundamentais para participação: 

a - Estar devidamente inscrito; 

b - Apresentar documento oficial de identificação original com foto;  

c - Estar de pleno acordo com o regulamento vigente, sujeitando-se às suas 

normas; 

d - Estar devidamente uniformizado, utilizando vestimenta apropriada para a 

Corrida, com número de inscrição fixado e aberto na parte da frente do uniforme 

e chip de cronometragem. 

5 - DA INSCRIÇÃO  

5.1 – Serão disponibilizadas no sitewww.ingressos84.com.br  preenchendo a ficha de 

inscrição e com os valores por lote: 

Lote 1 – De 01/10 a 15/10 - R$ 70,00  

Lote 2 – De 16/10/ a 05/11 – R$ 80,00 

Lote 3 – De 06/11 a 17/11 - R$ 90,00 

Todas as inscrições têm 10% da Taxa de administração do site.  

http://www.ingressos84.com.br/


5.3 - O período de inscrição será de 28/09a 17/11/2023 ou até encerrarem as vagas; 

5.4 - A prorrogação do prazo de inscrição compete exclusivamente à organização do 

evento; 

5.5 - O participante se responsabilizará pela veracidade das informações e 

documentos apresentados, sob pena de ter sua inscrição cancelada se for detectada 

qualquer irregularidade; 

5.6  - O cancelamento da inscrição após o dia 31 de Outubro, não terá mais direito ao 

ressarcimento devido ao investimento na estrutura do evento já empregada. 

5.7 – Inscrições com desconto: 

DOADORES DE SANGUE:Será concedido o direito de inscrição com 50% de desconto aos 

doadores de sangue, mediante comprovação da carteira de doador e pelo menos, uma doação nos 

últimos seis meses do ano de 2023. A inscrição só será validada após o envio do comprovante de 

doação de sangue para o e-mail:natalcorridas@gmail.com.  

IDOSOS: 50% de desconto será dado a categoria 60+(idosos). A inscrição só será validada após o 

envio de cópia do RG ou CNH para o e-mail: natalcorridas@gmail.comaté 29/09/2023.Na 

impossibilidade do envio por e-mail, a comprovação poderá ser realizada no ato da retirada do kit do 

atleta. 

PCD: O direito das inscrições com 50% de desconto será dado a categoria de PCD’s (Pessoa com 

Deficiência). A inscrição só será validada após o envio de comprovação da condição de PCD para o 

e-mail : natalcorridas@gmail.com.  

DOADORES DE SANGUE: Será concedido o direito de inscrição com 50% de desconto aos 

doadores de sangue, mediante comprovação da carteira de doador e de pelo menos, uma doação nos 

últimos seis meses do ano de 2023. A inscrição só será validada após o envio do comprovante de 

doação de sangue para o e-mail:natalcorridas@gmail.com. 

5.8 Todas as vagas com descontos são limitadas a 10% das vagas ofertadas. 

 

6 - KIT DO PARTICIPANTE 

6.1 - O kit do participante serão entregues nos dias 16 e 17/11. O local e os horários 

serão divulgados posteriormente nas redes sociais da Arquidiocese de Natal e 

instagram de corridas da cidade.  

6.2 - O kit do participante é composto de:  

a - Camiseta do evento em 100% poliamida; 

b - Número de peito com 04 (quatro) alfinetes de segurança; 

c – Medalha de participação, entregue após o atleta concluir o percurso; 
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d – Hidratação; 

e – Kit Lanche; 

f – Chip de Cronometragem; 

g – Seguro do atleta. 

6.3 – Não serão entregues kit no dia da prova. 

 

7 - DA PROVA  

7.1 - A prova será realizada no sábado dia 18 de novembro, com largada às 16 horas, 

podendo ser tolerado um acréscimo de 15 minutos, na Avenida Deodoro - Centro, em 

frente a Catedral Metropolitana em Natal e terá duração de até 2 (duas) horas. 

7.2 - Percurso: A prova terá 5 kmcom o seguinte trajeto: 

 

 

 



7.3 – Trajeto: Saindo da Av. Deodoro, Centro, em frente a Catedral Metropolitana de 

Natal, no sentido Ribeira, entra a esquerda na Av. Gen. Cordeiro de Farias, segue a 

direita na Praça Bom jesus e em seguida a direita na Av. Duque de Caxias, fazer o 

retomo nesta mesma avenida na altura da Rua Nísia Floresta e segue em direção a 

antiga Rodoviária pela Av. Duque de Caxias. Circular a Rodoviária no sentido da Av. 

do Contorno e seguir pela avenida ate pegar o viaduto do baldo e seguir até o 

contorno da rua Regulo Tinoco e retornar pela outra faixa do viaduto até a rua que dá 

acesso ao Rua Jean Mermoz. Seguir em direção a Av. Deodoro e pegar a direita 

subindo a ladeira até chegar na Catedral Metropolitana. 

 

8 - DAS CATEGORIAS 

8.1 - A Corrida terá as categorias: 

8.1.1 – Comunidade Geral, masculino e feminino. 

8.2 – As categorias serão premiadas do primeiro ao terceiro colocado e ao campeão 

por faixa etária. 

 

9 – DAS PREMIAÇÕES  

9.1 - Serão ofertadas as seguintes premiações: 

a -1 (um) troféu para os 3 (três) primeiros colocados da categoria Comunidade, 

masculino e feminino; 

b- 1 (um) troféu ao campeão de PNE 

 

CATEGORIA COMUNIDADE MASCULINO/FEMININO 

 

1º colocado – faixa 18/29 anos 

 

1º colocado – faixa 30/39 anos 

 

1º colocado – faixa 40/49 anos 

 

1º colocado – faixa 50/59 anos 

 

1º colocado – faixa 60/69 anos 

 

1º colocado – faixa 70 anos acima 



 

f - Medalhas de participação para todos os atletas que concluírem a prova. 

 

10- CRONOMETRAGEM 

10.1 - O sistema de cronometragem a ser utilizado será o eletrônico. A tecnologia da 

cronometragem é de responsabilidade daFNA - Federação Norte riograndense de 

Atletismo. 

10.2 - O tempo de todos os corredores que participarem da prova será cronometrado e 

informado posteriormente, desde que observadas às normas previstas neste 

regulamento;  

10.3 - O uso do chip é obrigatório, acarretando a desclassificação do atleta quando se 

observar por algum fiscal a falta do uso do mesmo;  

10.4 - A utilização inadequada do chip pelo atleta acarreta a não marcação do tempo, 

isentando a Comissão Organizadora na divulgação dos resultados;  

10.5 – O resultado será disponibilizado no site daFigueiredos cronometragem 

11 - DISPOSIÇÕES GERAIS 

11.1 - O atleta aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e 

espontânea vontade. 

11.2 - Será disponibilizado guarda-volumes para os participantes e será desativado 

30(trinta) minutos após o término da corrida;  

11.3 - A Comissão Organizadora não se responsabilizará pelo conteúdo dos volumes 

entregues nem tampouco pelo extravio de materiais ou prejuízo que porventura os 

atletas venham a sofrer durante a participação no evento;  

11.4 - Cada atleta que completar a prova dentro do tempo limite recebe medalha de conclusão. 

Todos os atleta receberão ao concluir a prova, kit lanche e hidratação 

 

12 - DISPOSIÇÕES FINAIS 

12.1 - As dúvidas ou informações devem ser enviadas por e-mail para 

natalcorridas@gmail.com ou com a coordenação do evento somente por mensagem 

do zap (84)  9983-7574 para que seja registrada e respondida a contento.  
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12.2 - A Comissão Organizadora poderá, a seu critério ou conforme as necessidades 

do evento, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as 

mudanças pelo site oficial da  2ª Corrida e Caminhada da Padroeira Nossa Senhora 

da Apresentação no www.ingressos84.com.br 

12.3 - As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela Comissão 

Organizadora de forma soberana, não cabendo recurso a estas decisões.   

12.4  - O atleta aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e 

espontânea vontade, e afirma estar preparado fisicamente para participar da prova. 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA. 


