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1 PROVA 

 A Corrida de 62 Anos de Emancipação Política de Parazinho/Rn, será realizada 

nodomingo,dia07deJulho de2024. 

 A largada da prova será às 16hs, com concentração na Rua João Rabelo Torres (em frente ao 

estadio municipal o MANOELZÃO) no Centro deParazinho/Rn. A categoria kids terá inicio 

as 15:30 horas. 

 Ohoráriodaprovaficarásujeitoàalteraçõesemrazãodaquantidadedeinscritos,bemcomoporpro

blemasdeordemexterna,taiscomo:tráfegointenso,falhasdecomunicação,suspensão no 

fornecimentode energia,dentreoutros. 

 ACorrida serádisputada nadistância de8,5km. 

 Aprovateráaduraçãomáximade2h30min(duashorasetrintaminutos)eoatletaquenãocumprirto

do otrajetodentro destetemponãoteráseu tempocronometrado. 

 Poderãoparticipardaprova,atletasdeambosossexos,regularmenteinscritosdeacordocomopres

enteRegulamentoOficial da prova. 

 Todoatleta 

inscritodeveseadequaraumafaixaetária,respeitandoasuaidadedeacordocomoanodoseu 

nascimento. 

 QuadrodeCategorias 

FaixasEtáriasMasculinageral 
8,5Km 

FaixasEtárias Femininageral 
8,5Km 

 

15à19Anos 15à19Anos 

20à29Anos 20à29Anos 

30à39Anos 30à39Anos 

40à49Anos 40à49Anos 

50à59 Anos  50 à 59Anos 

                 60 a 69Anos 
                      + 70 anos 

                        Acima de 60 anos 

                                     + 70 anos 

PCD8,5Km  

                                                                     KIDS 
                                             08 A 10 ANOS100 METROS 
                                             10 A 12 ANOS200 METROS 
                                             12 A 14 ANOS500 METROS 
Obs: categoria kids 50 vagas 

 
 
 

 
2 INSCRIÇÕES 

 Aidadeaserconsiderada,obrigatoriamente,paraosefeitosdeinscriçãoeclassificaçãoporfaixaset

áriaséaqueoatletateráem31dedezembrodoanoemqueforrealizadaaprova. 

 Os atletas menores de 18 anos só poderão participar da corrida, obrigatoriamente 

comautorização assinada pelospais ouresponsáveis. 

 No ato da inscrição, ao preencher e enviar o formulário online, o atleta concorda e 

aceitatodos os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua 

participação 

noeventodeacordocomoTERMODERESPONSABILIDADE,parteintegrantedesteregulamento. 



 As inscriçõesda categoria local somente serão realizadas através do whatsapp (84) 98620-

5004 e serão gratuitas. Demais categorias serão feitas atraves do site rn crono, o valor da 

inscrição será de acordo com os seguintes lotes: 

 1º lote R$ 30,00 até o dia 25/05/2024 

                         2º lote R$ 40,00 até o dia 15/06/2024 

                         3º lote R$ 50,00 até o dia 30/06/2024 

 a inscrição será confirmada no ato do pagamento.Nãoserão realizadas inscriçõesno dia 

doevento. 

 

Para comprovar que é um atleta LOCAL, deve constar em sua carteira de identidade (RG)que o 
mesmo é natural de Parazinho/Rn, ou apresentar título de eleitor 
comprovandoqueomesmovotanacidade.Caso 
nãosejacomprovadooatletaserárealocadoparaoutracategoriaatravés da sua faixa etária. 

 AComissãoOrganizadorapoderá,aqualquermomento,suspenderouprorrogarprazosou,ainda,e

levaroulimitaronúmerodeinscrições,emfunçãodenecessidades,disponibilidadetécnicae/ou 

questões estruturais, sem aviso prévio. 

 Osparticipantessãoresponsáveispelaveracidadedasinformaçõesfornecidasnoformuláriodeins

crição.Casohaja fraudecomprovada,o(a) atletaserádesclassificadodaprova. 

 Oatleta pode repassar sua inscriçãopara outra pessoa,porém terá quecomunicar 

aorganizaçãodoeventoefazerasolicitaçãoatéodia02/07/2024atravésdoWhatsApp:(84)9862

0-5004.Após areferida data nãohaverápossibilidade de repasse deinscrições. 

 

 
3 ENTREGADOS KITS 

 Aentregadoskitsdecorridaacontecerá emdoisdias: 

 Dia05/07/2024–15às17hs-naSecretariaMunicipal d e  E s p o r t e s  localizadanaRua 

Monsenhor Freitas(ginasio de esportes). 

 Dia07/07/2024–13:00às15:30hs–naconcentraçãodoeventonaRuaJoão Rabelo Torres,centro 

dacidade (em frente ao estadio o manoelzão – local da largada). 

 O(a)atletaquenãoretirarseukitnadataehorárioestipuladopelaorganizaçãoficaráimpedidode 

participardaprovae perderáo direito ao kit. 

 O kitsópoderáserretiradopelo(a)atletainscritomedianteapresentação 

dedocumentooficialcomfoto. 

 Aretirada do kit nãopoderáser realizadaporterceiros. 

 Okitdecorrida serácompostopor onúmerodepeito, chip, alfinetes e camisa do evento. 

 No momento da retirada do kit o responsável deverá conferir os seus dados e o número 

depeito. 

 

 
4 INSTRUÇÕESEREGRASPARACORRIDA 

 Os(as)atletasdeverãoestarnolocaldelargadacompelomenosmeiahoradeantecedência(30minu

tos),quandoserãodadas asinstruçõesfinais. 

 A cada competidor será fornecido um número que deve ser usado visivelmente no 

PEITO,sem rasura ou alterações, junto com o chip de cronometragem, durante toda a 

realizaçãoda prova, sendo passíveis de desclassificação os participantes que não 

cumprirem estaexigência. 

 Éobrigaçãodoparticipantedaprovateroconhecimentodopercurso. 

 É obrigatório o uso do número do (a) atleta no PEITO, sendo que qualquer mutilação 

dosnúmerosoumalposicionamentoquedificultesuavisualização,implicaráemsuadesclassifica

ção. 

 A participação do (a) atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxílio 

deterceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnológico sem prévia autorização 



porescritoda Comissão Organizadora da prova. 

 Na hipótese de desclassificação dos primeiros colocados, serão chamados os 

classificadoscomomelhor tempo, sucessivamente. 



 O (a) atleta deverá observar o trajeto, não sendo permitido qualquer meio auxiliar 

paraalcançarqualquer tipodevantagem. 

 O (a) atleta que empurrar o (a) outro (a) atleta, de modo a impedir sua progressão, 

estarápassívelde desqualificaçãona prova. 

 

 
5 PREMIAÇÃO 

 APremiação dacorrida será assimdistribuída: 

GERAL MASC./FEM. FAIXASETÁRIAS 
MASC./FEM. 

PCD M/F 

  1ºR$ 1.500,00 +  Trofeu 1ºLugar–Trofeu + 100,00 1ºLugar–Trofeu300,00 

  2ºR$ 500,00 +  Trofeu 2ºLugar– Trofeu 2ºLugar– Trofeu200,00 

  3ºR$ 300,00 +  Trofeu 3ºLugar–Trofeu 3ºLugar–Trofeu100,00 

4º R$ 200,00 + Trofeu    

5º R$ 100,00 + Trofeu   
 

 

LOCAL MASC / FEM.                     MAIOR EQUIPE KIDS 

1ºR$ 1.000,00 + TROFEU 1º TROFEU + 10 CX CERVEJA MEDALHA PARA TODOS PARTICIPANTES 
INSCRITOS 

2º R$500,00 + TROFEU 2º TROFEU + 05 CX CERVEJA  

3º R$300,00 + TROFEU 3º TROFEU + 03 CX CERVEJA  

4º R$200,00 + TROFEU   

5º R$100,00 + TROFEU   

 

 Todos os (as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que 

estiveremregularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberão 

medalhasdeparticipação. 

 Não serão entregues medalhas e brindes pós-prova (quando houver) para as pessoas 

que,mesmoinscritas, não participaram da prova. 

 Para receberamedalhaéobrigatório queo(a)atletaestejaportandoonúmerode peito. 

 Sóseráentregue1(uma)medalha poratleta. 

 Osresultadosoficiaisdacorridaserãodivulgadosatravésdosite da Rn crono,noprazode até72 

horas,apóso términodacorrida. 
 

 

6 CONDIÇÕES FÍSICAS DOSPARTICIPANTESESERVIÇOSDE APOIONA CORRIDA 

 Ao participar da corrida o (a) atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos 

eaceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontânea 

vontade,sendoconhecedordoseuestadodesaúdeedesuaaptidãofísicaparaparticipardacorrid

a. 

 Todos (as) os (as) atletas participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação 

médicapara realização da prova, pois a organização não se responsabilizará pela saúde dos 

(as)atletas. 

 O competidor é responsável pela decisão de participar da prova, avaliando sua 

condiçãofísica eseudesempenhoejulgandopor si sósedeve ou nãocontinuar 

aolongodacompetição. 

 Haverá, para qualquer tipo de emergência, serviço de ambulância e segurança por todo 

opercurso daprova queserágarantida pelosórgãoscompetentes. 

 AComissãoOrganizadoranãotemresponsabilidadesobreoatendimentomédico,noentanto 

haverá, para atendimento emergencial aos atletas, um serviço de ambulância 

pararemoçãoeoatendimentomédicopropriamentedito,tantodeemergênciacomodecontinui

dade, será efetuadonaRedePúblicasobresponsabilidade desta. 

http://www.apcrono.com.br/


 Aolongo do percurso daprovahaveráposto de hidrataçãocom água. 



 
 
 

7 DIVULGAÇÃOEDIREITOSAUTORAIS 

 O (a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida está incondicionalmente aceitando 

econcordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, rádio, jornais, 

revistas,internet e televisão, ou qualquer outro meio de comunicação, para usos 

informativos,promocionaisoupublicitáriosrelativosàcorrida,semacarretarnenhumônusaoso

rganizadores,renunciando o recebimento de qualquertempo/data. 

 A filmagem, transmissão pela televisão, fotografias ou vídeo relativos à 

prova/competiçãotêmosdireitos reservadosaosorganizadores. 

 

 
8 SUSPENSÃO,ADIAMENTOE CANCELAMENTO DA PROVA 

 AComissãoOrganizadora,primandopelasegurançadosatletas,poderádeterminarasuspensãoda

corrida,iniciadaounão,porquestõesdesegurançapública,vandalismoe/oumotivosdeforçamai

or.Sendosuspensaaprova,porqualquerumdestesmotivos,estaseráconsideradarealizada 

enãohaverá designaçãode novaprova. 

 A corrida poderá ser adiada ou cancelada a critério da Comissão Organizadora, 

sendocomunicando aosinscritosestadecisão pelositeoficial da corrida. 

 

 
9 DISPOSIÇÕESFINAIS 

 As dúvidas ou informações técnicas deverão ser esclarecidas pela Comissão 

Organizadora,atravésdo telefone:(84)9 8620-5004 . 

 A Comissão Organizadora poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do 

evento,alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as 

mudanças pelasredes sociais. 

 As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela Comissão Organizadora 

deformasoberana, não cabendorecurso aestas decisões. 

 Aoseinscrevernestaprova,oatletaassumeautomaticamenteoconhecimentodetodosostermos

desteRegulamento,ficandodeacordocomtodosositenssupracitadoseacatatodasasdecisõesd

aorganização,comprometendo-seanãorecorrer 

anenhumórgãoouTribunal,noquedizrespeitoa qualquerpuniçãoimputadapelos 

organizadoresdoevento. 

 

 
10 TERMODERESPONSABILIDADE 

Eu,"identificadonocadastramentodainscrição",noperfeitousodeminhasfaculdades,DECLAROpara

osdevidos fins de direito que: 

1. Estouciente de que setratade uma corridacom distância de8,5km. 

2. EstouemplenascondiçõesfísicasepsicológicasdeparticipardestaPROVAeestoucientequenãoexi

stenenhumarecomendaçãomédica queme impeçade praticar atividadesfísicas. 

3. Assumo,porminhalivreeespontâneavontade,todososriscosenvolvidosesuasconsequênciaspe

laparticipaçãonestaPROVA(queincluempossibilidadedeinvalidezemorte),isentandoaorganizaçã

o,colaboradoresepatrocinadoresDETODAEQUALQUER 

RESPONSABILIDADEporquaisquerdanosmateriais,moraisoufísicos,queporventuravenhaasofrer,a

dvindos da participação nestaPROVA. 

4. Liconheço,aceitoemesubmetointegralmenteatodosostermosdoregulamentodaPROVA. 



5. Declaro que não portarei, nem utilizarei, nas áreas do evento, percurso e entrega de kits, 

ououtra área de visibilidade no evento, ou meios de divulgação e promoção, nenhum 

materialpublicitário,promocionaloupolítico,semadevidaautorizaçãoporescritodosorganizadores

;etambém,qualquermaterialouobjetoqueponhaemriscoasegurançadoevento,dosparticipantese

/oudaspessoaspresentes,aceitandoserretiradopelaorganizaçãoouautoridades,das áreas 

acimadescritas. 

6. Emcasodeparticipaçãonesteevento,representandoequipesdeparticipantesouprestadoresde

serviçose/ouqualquermídiaouveículo,declaroterplenoconhecimento,equeaceito o regulamento 

do evento, bem como, a respeitar as áreas da organização destinadas 

àsmesmas,equeestávedadaminhaparticipaçãonasestruturasdeapoioaequipesmontadasemlocai

sinadequados,ouqueinterfiramnoandamentodoevento,etambémlocaissemautorização por 

escrito da organização, podendo ser retirado da prova e do local do evento emqualquer 

tempo. 

7. Estou ciente das penalidades e possível desclassificação que posso sofrer caso descumpra 

oregulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamação sobre tais aspectos 

daprova. 

8. Autorizoousodeminhaimagem,assimcomofamiliareseamigos,parafinsdedivulgaçãodoevento,

porfotos,vídeoseentrevistasemqualquermeiodecomunicação,semgeraçãodeônusparaorganiza

dores,mídiae patrocinadores. 

9. Estoucientequenahipótesedesuspensãodaprovaporquestõesdesegurançapúblicatodososeve

ntuaiscustosreferentesàlocomoção,preparação,estadia,inscrição,entreoutrosgastosdespendido

speloatletaserásuportadoúnicaeexclusivamentepormim,isentandoaComissãoOrganizadoraea 

empresaresponsável peloressarcimentode qualquer destescustos. 

10. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE 

RESPONSABILIDADE,isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade 

legal de tudo o quevier aocorrer comigo porconsequência daminha participação nestaPROVA. 

 

 
Parazinho/Rn 2024 
 



 


